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（青春成长类、感恩亲情类、小标题类、排比句段类、环境烘托类）
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1.命题形式：有命题作文、半命题作文、材料作文、话题作文和任务驱动型作文等，任务驱动强化，思辨性提升。
2.立意要求：需精准把握题目限定，通过 “以小见大”“逆向思维” 等实现立意深刻，体现对自然、社会、人生的独特思考。
3.选材与结构：强调素材真实性与典型性，从家庭、校园、社会 “微场景” 挖掘细节；结构注重逻辑性与创新性，如倒叙、插叙、小标题等形式。
4.语言表达：基础要求准确流畅，高阶技巧包括运用修辞、炼字炼句及引用文化素材等。
5.情感表达：提倡通过环境描写、人物动作等细节间接抒情，展现情感层次感与真挚性。
6.创新与创意：鼓励立意、形式创新及叙事视角突破，文体融合与地域文化成为新热点。
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1.素材积累：建立 “五感素材本”，记录生活细节。也可按 “家庭 - 校园 - 社会” 分类整理素材，建立 “主题素材库”，并关注时事热点、传统文化等素材。
2.结构训练：学习 “起承转合” 四段式、日记体嵌套式、对话推动式等结构模板。练习用思维导图梳理文章结构，增强逻辑性和创新性。
3.细节描写：运用 “五感写作法”，通过对人物的外貌、语言、动作、心理等方面的细节描写，以及环境描写来烘托气氛、推动情节发展。
4.立意提升：学会从生活小事中挖掘深刻主题，运用 “以小见大”“逆向思维” 等方法，使文章立意新颖、独特。
5.语言锤炼：多做 “文字镜头化训练”，运用修辞、引用等手法，使语言生动形象、富有感染力。还可通过阅读优秀作品，学习他人的语言表达技巧，提高自己的语言水平。
6.模拟训练：按照中考作文的要求和时间限制，进行限时训练，提高写作速度和应考能力。同时，认真分析自己的作文，找出存在的问题并加以改进。
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模板一：青春成长类作文模板
一、标题
简明扼要，能直接或间接地体现青春成长的主题，可采用修辞手法或引用诗句等，让标题更具吸引力，如《破茧成蝶，青春飞扬》《在青春的赛道上奔跑》。
二、开头
方法一：巧用修辞，营造氛围：
运用比喻、排比、拟人等修辞手法，引出青春成长的主题，如 “青春如一首激昂的乐章，成长是那跳跃的音符；青春似一幅绚丽的画卷，成长是那多彩的画笔；青春像一场奇妙的旅程，成长是那沿途的风景。”
方法二：设置悬念，引发兴趣：
通过提出问题或描述一个奇怪的现象，设置悬念，吸引读者的注意力，如 “在青春的岁月里，我曾无数次问自己：成长究竟是什么？是身高的增长，还是知识的积累？直到那一天，我才真正找到了答案。”
方法三：引用名言，点明主旨：
引用与青春成长相关的名言警句，直接点明文章的主旨，如 “‘少壮不努力，老大徒伤悲。’在青春的时光里，我们都在努力追寻着成长的足迹，渴望着破茧成蝶的那一天。”
三、中间主体
（一）成长事件描述
起因：详细描述事件发生的背景和原因，为下文的发展做铺垫。例如，“学校要举办一场演讲比赛，这是我一直梦寐以求的机会，我渴望在这个舞台上展示自己，证明自己的成长。”
经过：运用细节描写、心理描写等手法，生动地描述事件的发展过程，展现自己在面对困难、挫折时的挣扎与努力。比如，“为了准备演讲比赛，我每天都花费大量的时间写演讲稿，反复修改，直到满意为止。在练习的过程中，我遇到了很多困难，发音不标准、语调平淡、表情不自然等问题接踵而至。但我没有放弃，我对着镜子一遍又一遍地练习，纠正自己的每一个发音，调整自己的每一个表情。”
高潮：突出事件的关键转折点，这是体现成长的重要时刻，要详细描写自己的内心感受和变化。如，“终于到了演讲比赛的那一天，当我走上舞台，看到台下无数双眼睛注视着我时，我的心紧张得快要跳出来了。但我深吸一口气，告诉自己：我已经准备好了，我要相信自己。于是，我开始了演讲，渐渐地，我沉浸在自己的演讲中，忘记了紧张和害怕，仿佛整个世界只剩下我和我的声音。演讲结束后，台下响起了热烈的掌声，我知道，我成功了。那一刻，我感受到了成长的喜悦和力量。”
（二）成长感悟升华
在描述完事件后，深入挖掘事件背后的意义，阐述自己从中学到了什么，以及对青春成长的新认识。比如，“通过这次演讲比赛，我明白了成长不仅仅是年龄的增长，更是面对困难时的勇气和坚持。在青春的道路上，我们会遇到各种各样的挑战，但只要我们勇敢地去面对，努力地去克服，就一定能够不断成长，实现自己的梦想。”
四、结尾
方法一：总结全文，深化主题：
对全文进行总结，再次强调青春成长的主题，使文章的中心思想更加突出。如 “青春是一场充满挑战和机遇的旅程，成长是我们在这个旅程中不断收获和蜕变的过程。让我们珍惜青春时光，勇敢地追寻梦想，在成长的道路上留下坚实的足迹。”
方法二：引用诗句，增添文采：
引用与青春成长相关的诗句或名言，为文章画上一个圆满的句号，同时增添文章的文化底蕴。如 “‘长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。’在青春的海洋里，让我们扬起成长的风帆，驶向成功的彼岸。”
方法三：展望未来，留下思考：
对未来的青春成长之路进行展望，给读者留下思考的空间，让文章具有一定的启发性。如 “青春的画卷还在继续展开，成长的故事还在不断书写。未来的日子里，我不知道还会遇到多少困难和挑战，但我相信，只要我怀揣着梦想和勇气，就一定能够在青春的舞台上绽放出属于自己的光彩。”

模板二：感恩亲情类作文模板
一、标题
可以采用直接点明主题的方式，如《感恩亲情，伴我成长》；或者用形象的比喻来暗示亲情的温暖，如《亲情似暖阳》。
二、开头
1.开门见山，直接点题：
直接说出自己对亲情的感恩之情，如 “亲情，是岁月里最温暖的港湾，是我心中最柔软的角落。我感恩亲情，它如同一束光，照亮我成长的道路。”
2.设置悬念，引出下文：
通过描述一个与亲情有关的场景或事件，设置悬念，引发读者的好奇心，如 “每次看到那个破旧的笔记本，我的心中就充满了温暖和感动。那里面藏着一个关于亲情的秘密，一个让我懂得感恩的故事。”
3.引用名言，增添文采：
引用一句与亲情或感恩有关的名言警句，如 “‘谁言寸草心，报得三春晖。’亲情是世间最无私、最伟大的爱，我们在亲情的呵护下成长，更应感恩这份深情。”
三、中间主体
（一）具体事例描述
起因：详细说明事情发生的背景和原因，为下文的发展做铺垫。比如，“那是一个寒冷的冬天，我因为生病而心情低落。看着窗外飘落的雪花，我感到无比的孤独和无助。”
经过：运用细节描写、语言描写、心理描写等手法，生动地描述父母或其他亲人在你生病时的照顾和关爱。例如，“妈妈一夜未眠，不停地用湿毛巾为我擦身体，测量体温。她的眼神中充满了担忧和关爱，那温柔的目光仿佛一束温暖的阳光，照进我心里。爸爸则在一旁忙碌着，为我熬粥、买药，还不时地安慰我，让我不要害怕。”
高潮：突出事件中最让你感动的瞬间，这是体现感恩之情的关键部分，要详细描写自己的内心感受和变化。如，“当我在半夜醒来，看到妈妈疲惫地趴在我的床边，脸上还带着一丝担忧的神情时，我的心中涌起一股暖流。那一刻，我深深地感受到了亲情的伟大和无私，也明白了自己是多么的幸福。”
（二）深化主题，表达感恩：
在描述完事件后，深入挖掘亲情背后的意义，阐述自己从中学到了什么，以及对亲情的新认识和感恩之情。比如，“通过这次生病，我明白了亲情是无价的，它是我们在困难时刻最坚实的依靠。父母的爱不求回报，他们只希望我们能够健康快乐地成长。我感恩他们为我所做的一切，也暗暗发誓，将来一定要好好报答他们的养育之恩。”
四、结尾
1.总结全文，升华主题：
对全文进行总结，再次强调感恩亲情的主题，使文章的中心思想更加突出。如 “亲情，是生命中最珍贵的财富。它如同一首悠扬的歌，陪伴着我们走过人生的每一个阶段。让我们怀着一颗感恩的心，珍惜身边的亲人，用心去感受这份浓浓的亲情，用爱去回报他们的付出。”
2.引用诗句，增添韵味：
引用与亲情或感恩有关的诗句，为文章画上一个圆满的句号，同时增添文章的文化底蕴。如 “‘亲情无远近，万里尚为邻。’无论我们身在何处，亲情永远是我们心中最温暖的牵挂。感恩亲情，让我们的人生充满了爱和希望。”
3.抒情结尾，引发共鸣：
用一段深情的话语，表达自己对亲情的感恩和对未来的期待，引发读者的共鸣。如 “感恩亲情，它是我生命中最美的旋律。我愿带着这份感恩，在未来的日子里，与亲人携手走过每一个春夏秋冬，让亲情之花永远绽放。”

模板三：小标题类作文满分模板
一、标题
简洁新颖，能体现文章主旨，如《青春的色彩》《成长的足迹》。
二、开头
1.引用式开头：
引用与主题相关的名言、诗句等，引出下文，如 “‘人生天地之间，若白驹之过隙，忽然而已。’在时光的长河中，我们的成长如同一场奇妙的旅程，有着不同的风景和故事。”
2.悬念式开头：
通过设置疑问或描述奇特现象，制造悬念，吸引读者，如 “在我的记忆中，有几个特殊的场景，它们如同闪烁的星星，照亮了我的成长之路。那到底是什么样的场景呢？”
3.总起式开头：
直接点明文章主题，概括文章主要内容，如 “成长是一首多彩的歌，在我的成长历程中，有几件事让我印象深刻，它们如同一个个小标题，串联起我的美好回忆。”
三、中间主体
小标题一：
概括事件：用简洁的语言概括该部分的主要事件，如 “运动会的拼搏”。
具体描述：详细描写事件的经过，运用细节描写、心理描写等手法，展现人物形象和情感变化。例如，“赛场上，我如离弦之箭般冲了出去，耳边是呼呼的风声和同学们的呐喊声。我拼命地摆动着双臂，双腿快速交替，心中只有一个念头：一定要为班级争光。”
深化主题：在描述完事件后，阐述该事件对自己成长的影响或感悟，如 “这次运动会，让我明白了坚持和拼搏的力量，只要有信念，就能超越自我。”
小标题二：
概括事件：如 “考试失利的挫折”。
具体描述：“当看到试卷上那惨不忍睹的分数时，我的心一下子沉到了谷底。泪水在眼眶里打转，我觉得自己的努力都白费了。回到家后，我把自己关在房间里，不愿见任何人。”
深化主题：“然而，在父母的鼓励和老师的帮助下，我重新振作起来。我意识到挫折是成长的必经之路，只有从失败中吸取教训，才能不断进步。”
小标题三：
概括事件：比如 “朋友间的温暖”。
具体描述：“那天我生病请假，朋友们纷纷来到我家看望我。他们带来了笔记和作业，还细心地给我讲解当天所学的知识。看着他们关切的眼神，我心中涌起一股暖流。”
深化主题：“这件事让我懂得了友情的珍贵，在成长的道路上，有朋友的陪伴和支持，任何困难都能迎刃而解。”
四、结尾
1.总结式结尾：
总结全文内容，再次强调主题，如 “成长的道路上，有欢笑，有泪水，有成功，有失败。这些小标题式的经历，都是我人生中宝贵的财富，它们将陪伴我不断成长，走向未来。”
2.抒情式结尾：
用充满感情的语言表达自己的情感和感悟，引发读者共鸣，如 “感谢这些成长中的点点滴滴，它们如同一幅绚丽的画卷，在我的心中徐徐展开。我将带着这份美好，怀揣着梦想，继续前行，去书写属于自己的精彩人生。”
3.展望式结尾：
对未来进行展望，给人以希望和鼓舞，如 “未来的日子里，我还会遇到更多的挑战和机遇，我相信，只要我保持积极乐观的心态，勇敢面对一切，我的成长之路将会更加精彩，那些未被书写的小标题，也将充满更多的惊喜和感动。”

模板四：段首排比式作文通用模板
一、第一部分
1.题记开头。
简短的一个有深意的句子即可即可，如：“爱可能是轰轰烈烈的，就如那一泻千里的黄河”。题记一般1-2行，不宜写长。
示例：适合作为题记的神仙妙句
1.生活在阴沟里，但仍有人仰望星空。
2.梦是把热血和汗与泪熬成汤，浇灌在干涸的贫瘠的现实上。
3.当你真心渴望某样东西时，整个宇宙都会联合起来帮助你完成。
4.凡心所向，素履所往，生如逆旅，一苇以航。
5.你我皆风华正茂，梦死方坠人生暮年。
2. 开头首段。
①用感情化语言概括叙述事情。②议论这件事对我的启发意义。如“这件事给了我深刻的印象”。（总写段，2-4行即可。一定要点题，即出现题目中的关键词或类似词。）
示例：
1.往事如烟，随着时光的流逝，大都渐渐淡忘，而那双眼睛，怎能使我忘怀？
2.随着岁月的流逝，许多人渐渐被我淡忘了，然而，有那么一双眼睛，一种声音一个身影，至今萦绕在我的心头，久久不能忘怀。
3.“每一次都在徘徊孤单中坚强，每一次就算很受伤，也不闪泪光，我知道我一直有双隐形的翅膀，带我飞，飞过绝望，不去想他们拥有美丽的太阳……”
4.握手是人与人相互交好的方式，是朋友与朋友拉近距离、消除隔阂的平台；是国与国之间友好合作的展示。每一次握手都有超越表面的寓意，每一次握手的背后都有着_段段催人泪下的故事，每一次握手都会迸发出人性和谐、智慧的火花。我们要做的就是，让握手成为交换真心、共同构建和谐乐章的最佳载体。
5.每个人降临人世时都没有翅膀，唯有读书才能使生命飞翔。
二、第二部分
1.作文中间部分可安排三个结构一致的排比句作为三个自然段的开头。
①段落1：第一个排比句开头，引入要写的第一件事或者是事情发展的第一阶段。（要出现各种描写方法，丰富文章内容。6-8行）
①段落2：第二个排比句开头，引入要写的第二件事或者是事情发展的第二阶段。（要出现各种描写方法，丰富文章内容6-8行）
①段落1：第三个排比句开头，引入要写的第三件事或者是事情发展的高潮结局阶段。（这一部分必须要有心理描写，丰富文章内容6-8行）
2.事情叙述完后，要单独一段抒情议论，写出自己的思想变化。（3-5行）
示例：
1.如果说生命是一本书，那么时间则是一支笔，书写着人生，
如果说生命是一张白纸，那么时间则是一把颜料，描绘着人生，
如果说生命是一条长河，那么时间则是涌动的波涛，推动着人生，
2.如果你是大海，何必在乎别人把你说成小溪。
如果你是峰峦，何必在乎别人把你当作平地。
如果你是春色，何必为一朵花的凋零叹息。
3.没有理想，人生就如荒漠，没有生气；
没有理想，人生就如黑夜，没有光明；
没有理想，人生就如迷宫，没有方向。
4.我是一只蜜蜂，在祖国的花园里，飞来飞去，不知疲倦地为祖国酿制甘甜的蜂蜜；
我是一只紫燕，在祖国的蓝天上，穿越千家万户，向祖国向人民报告春的信息；
我是一滴雨点，在祖国的原野上，从天而降，滋润干渴的禾苗
5.如果说爱是三月淅沥的春风，感恩就是小草吐露的新绿；
如果说爱是初夏生机的日光，感恩就是材木成长的浓绿；
如果说爱是冬日洁白的雪花，感恩就是颗粒饱满的小麦。
6.平凡是荒原，孕育着崛起，只要你肯开拓；
平凡是泥土，孕育着收获，只要你肯耕耘；
平凡是细流，孕育着深邃，只要你肯积累。
三、第三部分
1.结尾要注意文采，可运用比喻拟人排比修辞，议论作结。如：“时间好象一把尺子，它能衡量奋斗者前进的进程。”（特别提醒：结尾部分一定要点题！）
2.结尾段还可以重申意义，照应开头，发出感慨。（3-4行）
示例：
1.只有启程，才会到达理想和目的地，只有拼搏，才会获得辉煌的成功，只有播种，才会有收获。只有追求，才会品味堂堂正正的人。
2.虽然你现在还只是一株稚嫩的幼苗。然而只要坚韧不拔，终会成为参天大树；虽然你现在只是涓涓细流，然而只要锲而不舍，终会拥抱大海；虽然你现在只是一只雏鹰，然而只要心存高远，跌几个跟头之后，终会占有蓝天。
3.冰心说道：“爱在左，同情在右，走在生命的两旁，随时撒种，随时开花，将这一径长途，点缀得香花弥漫，使穿枝拂叶的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪可落，却不是悲凉。”

模板五：环境描写贯穿全文的写作模板
第一部分：开头段
1.写一两句环境描写的语句，交代环境，点明时间，反衬人物的心情。（1-2行即可，关键的增色语句要提前打草稿。）
2.环境描写之后，接着总写，引出事件。（可另起一段，2-3行。）
示例：
①天阴沉沉的，雨密密麻麻的，编织着一张巨大的网，笼罩着我的心。
②夜暗了，路边的灯亮了，灯光下，是一位母亲，银白的发丝映在灯光下，她在等着放学的女儿归家。微微驼起的背并不能撼动她的心，灯下的身影变得越来越坚定。
第二部分：开头段
1.讲述故事。交待时间、地点、人物、事件等。（大约70字，三行半）
2.分层次讲故事，这一段是主要叙事段。事件的开始要出现一句环境描写的语句，一般情况下人物心情较为糟糕，可写月亮、落叶等景。要出现各种描写（外貌描写、语言描写、动作描写、神态描写、心理描写）。（100字左右，不超过5行半）
3.故事的深入，这一段也是主要叙事段。出现各种描写（外貌描写、语言描写、动作描写、神态描写、心理描写）。事情的深入部分结束之后可写一句环境描写的语句，一般情况下人物心情发生转变。（100字左右，不超过5行半）
4.故事的高潮，这里必须有心理描写，因为这个故事最终使你有所感悟。（100字，不超过5行半，要单独成段。） 
5.整个事件叙述完后，要出现一句环境描写的语句作为开头，一般情况下人物心情转为愉悦，可写阳光、彩虹等景。
示例：
①忽然，网被撕破，射进来一束阳光，我看到了一朵经雨水冲刷的花，红得那样鲜艳，温暖感慢慢融入冰冷的心。
②夜深了，女儿已经入睡，但母亲床头的灯还亮着。她坐在床上,戴着眼镜，用手中的细针补着女儿破旧的衣服。一针，一线，缝下她对女儿满满的爱。灯光微弱，却照亮了母亲的心。
第三部分： 结尾段
（大约100字，不超过4行半，也可以写成三个排比段抒发情感。 ）
这一板块，无疑是：抒情 。抒情的时候，必须紧扣主题。要用较多的排比和比喻句。记住，这一板块，必须出现文章标题里的字词，或者干脆出现文章的标题。
示例：
①阳光愈来愈烈，撕拉开那一张厚实的网，碧绿的叶，鲜艳的花，灵动的鸟，微笑的母亲，一一映入眼帘，是他们，带我脱离黑暗，走向光明与希望。
②夜过去了大半，她终于停下了手中的针，床头的灯暗了，她也进入了梦乡。
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（2025·辽宁大连·一模）按要求作文。
 “塑”从字源上讲，是用泥土捏制物体形状的意思，后来引申为通过某种方式或过程来形成某种特定的形象、品质、观念等。我们每个人都如一块璞玉，在成长中逐渐被各种因素悄然雕琢成独特的模样。
请将“_____塑造了我”补充完整，作为题目，写一篇文章。
要求：①自选角度，立意自定，文体自选（诗歌、戏剧除外）。②字迹工整，书写清楚，卷面整洁。③不少于600字。④不得套作、抄袭，不得透露个人信息。
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（2025·四川泸州·一模）在成长的旅程中，我们宛如逐梦的行者，怀揣憧憬大步向前，却难免会遇到困难与挫折。有时，学业的压力袭来时，感觉自己难以负重；有时，与朋友的误解、家人的冲突，让自己陷入迷茫的境地。然而，总有那么一个瞬间，一个温暖的微笑、一句鼓励的话语、一次意外的发现，像微光般穿透迷茫，为我们指引方向，重新点燃心中希望的火苗。
请以“        的微光”为标题，结合你的亲身经历，写一篇文章，分享那束曾照亮你世界的微光。
要求：①请将题目补充完整后作文；②立意自定，文体自选（除诗歌外），不得套作，不得抄袭；③字数不少于600字；④文中不得透露个人信息，不得出现真实的地名、校名、人名。







[bookmark: _GoBack]（2025·江苏淮安·一模）
文题：下次，你会做得更好
要求：①卷面整洁，字迹清楚；
②立意自定，文体自选，不少于600字；
③文中不得出现真实的地名、人名。
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