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	考点要求
	考察形式
	2025年
	2024年
	2023年

	（1）了解基本不等式的证明过程；
（2）能用基本不等式解决简单的最值问题；
（3）掌握基本不等式在生活实际中的应用；
	单选题
[bookmark: OLE_LINK1]多选题
填空题
解答题
	北京卷T6（5分）
[bookmark: _GoBack]上海卷T8（5分）
	北京卷T9（5分）
	天津卷T14（5分）

	考情分析：
近三年考情显示，高考对基本不等式的考查虽单独命题频率较低，但相关知识贯穿各类题型，是进行求最值的常用工具，难度不定，分值一般在5分左右。

	复习目标：
1.理解、掌握基本不等式及其推论，会使用应用条件：“一正，二定，三相等”；
2.能用拼凑等思想合理使用基本不等式求最值；
3.能正确处理常数“1”求最值；
4.能够在基本不等式与其他知识点结合时，灵活运用基本不等式的解题方法
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知识点1  基本不等式
1.基本不等式




[bookmark: _Hlk200321931]1、如果，那么_______（当且仅当时取等号“=”）.





2、如果，,则或_______（当且仅当时取等号“=”）.

（1）基本不等式成立的条件：.（2）等号成立的条件，当且仅当_______时取等号．
注：（1）在利用基本不等式求最值时，要紧扣“一正、二定、三相等”的条件．
其中，“一正”是说每个项都必须为正值，“二定”是说各个项的_______必须为定值，“三相等”是说各项的值相等时，等号成立．
（2）多次使用均值不等式解决同一问题时，要保持每次_______的一致性和不等号方向的[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]一致性．

2.几个重要不等式


1.			2.


[bookmark: _Hlk133787937]3.			4.


5. _______.
3.最值定理


（1）如果积xy是定值P，那么当且仅当时，x＋y有最小值是.(简记：_______)


（2）如果和x＋y是定值P，那么当且仅当时，xy有最大值是.(简记：_______)
4.常用方法
（1）拼凑法：拼凑法即将代数式进行适当的变形，通过添项、拆项等方法凑成_______为定值或_______为定值的形式
（2）常数替代法：①根据已知条件或其变形确定定值；②把确定的定值变形为_______;
③把“1”的表达式与所求最值的表达式相乘或相除，进而构造和或积为定值的形式；
④利用基本不等式求解最值.
（3）消元法：通常是考虑利用已知条件消去部分_______后，凑出“和为常数”或“积为常数”




自主检测已知，，且，则的最大值为（   ）



A．	B．	C．1	D．
[bookmark: _Toc200400025][image: ]
[bookmark: _Toc200400026]题型1  直接法求最值


【例1】已知，则的最大值为（    ）



A．	B．	C．	D．1



【例2】已知且，则 的最小值为       





【变式1-1】已知，设，，则与的大小关系是（    ）



A．	B．	C．	D．不确定


【变式1-2】已知函数，则的最小值为        ．



【变式1-3】若当且仅当时，取得最小值，则实数的值为      .
[bookmark: _Toc200400027]题型2  配凑法求最值


【例3】已知，则的最小值是（    ）

A．	B．1	C．4	D．7


【例4】已知，则取得最大值时x的值为（    ）




A．	B．	C．	D．



【变式2-1】已知函数，，则函数的最小值为（    ）



A．	B．2	C．	D．


【变式2-2】当时，则函数的最大值为        ．

[bookmark: _Toc200400028]题型3  二次与二次（一次）的商式求最值


【例5】若，则的最小值是        .




【例6】函数的最小值是，则当时，a的值为        ，当时，a的值为      

[image: ]方法技巧  形如的分式函数求最值

通常直接将分子配凑后将式子分开或将分母换元后将式子分开即化为，再利用不等式求最值。
[image: ]


【变式3-1】已知，则的最小值为           .




【变式3-2】已知平面向量，，且，则的最小值为       ．


【变式3-3】[image: ]已知，则的最小值为      .
[bookmark: _Toc200400029]题型4  “1”的代换求最值




【例7】（2025·河南·三模）若，，且，则的最大值为（    ）




A．	B．	C．	D．


【例8】已知，则的最小值为（    ）

A．2	B．	C．4	D．9

[image: ]方法技巧  形如分式相加模型求最值
①根据已知条件或者利用分母得到“1”的表达式；
②把“1”的表达式与所求最值的表达式相乘，进而构造和的形式，利用基本不等式求解最值．
[image: ]

【变式4-1】已知0＜x＜1，则的最小值是（   ）
A．16	B．25	C．27	D．34




【变式4-2】已知，，且，则的最小值是         .



【变式4-3】在各项均为正数的等差数列中，若，则的最小值为（   ）



A．	B．	C．4	D．

[bookmark: _Toc200400030]题型5  双换元法求最值




【例9】（2025·福建泉州·二模）若，，且，则的最小值为（    ）




A．	B．	C．	D．



【例10】已知x，y都是正数．若，且，则的最小值为       ．
[image: ]方法技巧  求两个分式的最值问题
可把两个分母看做一个整体进行换元，然后利用新元整理成基本不等式题型求解
[image: ]



【变式5-1】已知正数满足，则的最小值为     ．




【变式5-2】已知，，且，则的最小值为          ．



【变式5-3】已知，且，则的最小值是          .
[bookmark: _Toc200400031]题型6  条件等式有和有积求最值




【例11】若正实数，满足，则的最小值为（   ）
A．16	B．8	C．4	D．2



【例12】若，且，则的最小值为（    ）


A．2	B．	C．3	D．
[image: ]方法技巧  等式有和有积求最值
（1）有和有积无常数可以同除“积”，得到“1”的代换型；
（2）寻找条件和问题之间的关系，通过重新分配，使用基本不等式得到含有所求代数式的不等式，通过解不等式得出范围，从而求得最值
[image: ]


【变式6-1】设x、y为实数，若，则的最大值是      ．




【变式6-2】已知，，且，则的最小值为（   ）
A．12	B．9	C．8	D．6



【变式6-3】已知，，且，则下列说法正确的是（    ）




A．	B．	C．	D．
[bookmark: _Toc200400032]题型7  消元法求最值


【例13】已知，则的最小值为（    ）




A．	B．	C．	D．




【例14】已知正实数，满足，则的最小值为（    ）




A．	B．	C．	D．




【变式7-1】已知正实数，满足，则的最小值为（   ）




A．	B．	C．	D．




【变式7-2】已知，，，则的最小值为（   ）
A．11	B．10	C．9	D．8



【变式7-3】已知均为正实数，若，则的最小值为     .


【变式7-4】若则的最小值为        
[bookmark: _Toc200400033]题型8  多次使用基本不等式求最值

【例15】函数的最小值为（    ）




A．	B．	C．	D．




【例16】已知为非零实数，，均为正实数，则的最大值为（    ）




A．	B．	C．	D．
[image: ]易错分析  注意“三相等”的条件
运用多次基本不等式时，要注意多次“三相等”不矛盾
[image: ]


【变式8-1】已知，则的最小值为             .




【变式8-2】已知，，且，则的最小值为      ．
[bookmark: _Toc200400034]题型9  利用基本不等式解决实际问题









【例17】某项研究表明：在考虑行车安全的情况下，某路段车流量（单位时间内经过测量点的车辆数，单位：辆）与车流速度（假设车辆以相同速度行驶，单位：）及平均车长（单位：）的值有关，其公式为．若不限定车型，，则最大车流量为（   ）




A．1000辆	B．1200辆	C．1500辆	D．1900辆

【例18】如图，为满足居民健身需求，某小区计划在一块直角三角形空地中建一个内接矩形健身广场（阴影部分），则健身广场的最大面积为            ．
[image: @@@609eedd027c14c7e871ce5f76e9b7193]



【变式9-1】某火车站正在不断建设，目前车站准备在某仓库外，利用其一侧原有墙体，建造一间墙高为，底面积为，且背面靠墙的长方体形状的保管员室．由于此保管员室的后背靠墙，无需建造费用，因此甲工程队给出的报价为：屋子前面新建墙体的报价为每平方米400元，左右两面新建墙体报价为每平方米150元，屋顶和地面以及其他报价共计7200元．设屋子的左右两侧墙的长度均为．
(1)当左右两面墙的长度为多少时，甲工程队报价最低？


(2)现有乙工程队也参与此保管员室建造亮标，其给出的整体报价为元．若无论左右两面墙的长度为多少米，乙工程队都能竞标成功，试求a的取值范围．






【变式9-2】发展新能源汽车是我国从汽车大国迈向汽车强国的必由之路，是推动绿色发展的战略措施，某汽车工业园区正在不断建设，计划在园区建造一个高为3米，宽度为（单位：米），地面面积为81平方米的长方体形状的储物室，经过谈判，工程施工单位给出两种报价方案：

方案一：储物室的墙面报价为每平方米200元，屋顶和地面报价共计7200元，总计报价记为；


方案二：其给出的整体报价为元，

(1)当宽度为8米时，方案二的报价为29700元，求的值；

(2)求的函数解析式，并求报价的最小值；


(3)若对任意的时，方案二都比方案一省钱，求的取值范围.











【变式9-3】某厂家拟2024年举行某产品的促销活动，经调查测算，该产品的年销售量（即该厂的年产量）万件与年促销费用万元满足(为常数)，如果不搞促销活动，则该产品的年销售量只能是2万件.已知生产该产品的固定投入为8万元，每生产一万件该产品需要再投入16万元，厂家将每件产品的销售价格定为每件产品年平均成本的1.5倍（此处每件产品年平均成本按元来计算）.

(1)求的值；


(2)将2024年该产品的利润万元表示为年促销费用万元的函数；
(3)该厂家2024年的促销费用投入多少万元时，厂家的利润最大？
[bookmark: _Toc200400035]




题型10  利用基本不等式在恒成立问题求参数


【例19】对一切x，，都有，则实数a的最小值是（   ）
A．8	B．9	C．10	D．前3个答案都不对





【例20】（2025·吉林延边·一模）已知正实数，满足，且不等式恒成立，则的取值范围是（    ）




A．	B．	C．	D．





【变式10-1】已知，，且.若不等式恒成立，则的最大值为      .





【变式10-2】设实数满足，，不等式恒成立，则实数的最大值为（   ）


A．12	B．24	C．	D．



【变式10-3】已知，且恒成立，则的最大值为（    ）
A．3	B．4	C．5	D．6
[bookmark: _Toc200400036]题型11  基本不等式与对勾函数


【例21】若函数在上单调递减，则实数a的取值范围是（   ）




A．	B．	C．	D．


【例22】函数 在 上的最大值为              ；最小值为             ．

[image: ]方法技巧  对勾函数图象


当同号时，对勾函数的图象形状酷似双勾，如图所示.
   [image: ]          [image: ]        
[image: ]





【变式11-1·变载体】已知等比数列的公比，存在，满足，则的最小值为         ．



【变式11-2】已知函数＝，求的最小值，并求此时x的值.







【变式11-3·变载体】若，则的最小值为（   ）


A．2	B．	C．4	D．5

[bookmark: _Toc200400037]题型12  多元均值不等式



【例23】已知，且，则的最小值为（    ）
A．8	B．6	C．4	D．2



【例24】若，，求 的最小值为（    ）




A．	B．	C．	D．
[image: ]方法技巧  多元均值不等式公式


均值不等式公式：，为正数，

当且仅当时，取等号
[image: ]

【变式12-1】函数的最小值为      .


【变式12-2】已知pq为实数，且满足，那么的最大值为      ．

[bookmark: _Toc200400038]题型13  基本不等式多选题的综合
【例25】（多选）下列说法正确的有（    ）


A．的最小值为



B．已知，则的取值范围是


C．已知，则的最小值为4


D．已知，则最小值为2


【例26】（多选）已知正数满足，则下列说法正确的是（    ）


A．	B．


C．	D．
【变式13-1】（多选）已知x，y，z为正实数，则下列结论正确的是（    ）




A．若，则	B．若，则




C．若，则	D．若，则

【变式13-2】（2025·辽宁·三模）（多选）已知，则下列结论正确的是（   ）


A．若，则



B．若，则的最大值为


C．若，则的最小值为1



D．若，则的最大值为



【变式13-3】（多选）已知，，且，则（    ）




A．的最小值为	B．的最小值为



C．	D．的最小值为
[bookmark: _Toc200400039][image: ]
[bookmark: _Toc165500448]1．（2020·山东·高考真题）（多选）已知a>0，b>0，且a+b=1，则（    ）


A．	B．


C．	D．

2．（2022·新高考全国Ⅱ卷·高考真题）（多选）若x，y满足，则（    ）


A．	B．


C．	D．


3．（2021·天津·高考真题）若，则的最小值为            ．
[bookmark: _Toc200400040][image: ]


1．（1）已知，求的最小值；

（2）求的最大值.








2．已知，满足，求范围.









3．已知、、都是正数，求证：.










4．某公司建造一间背面靠墙的房屋，地面面积为，房屋正面每平方米的造价为元，房屋侧面每平方米的造价为元，屋顶的造价为元，如果墙高为，且不计房屋背面和地面的费用，那么怎样设计房屋能使总造价最低？最低总造价是多少？















5．一家货物公司计划租地建造仓库储存货物，经过市场调查了解到下列信息：每月土地占地费（单位：万元）与仓库到车站的距离（单位：）成反比，每月库存货物费（单位：万元）与成正比；若在距离车站处建仓库，则和分别为万元和万元，这家公司应该把仓建在距离车站多少千米处，才能使两项费用之和最小？





6．已知一个矩形的周长为36cm，矩形绕它的一条边旋转形成一个圆柱．当矩形的边长为多少时，旋转形成的圆柱的侧面积最大？
















7．设矩形的周长为，把沿向折叠，折过去后交于点.设，求的最大面积及相应的值.
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